问题：综合与实践活动应如何分类和开展才能更适应儿童发展特点？
回答：“综合与实践活动”作为小学数学教学四大领域之一，它的涵义是一种学生人人参与的必修学习活动，是具有可综合性、思考性、操作性、趣味性的数学活动。有老师提出的“综合与实践活动”如何分类的问题，张奠宙先生和唐彩斌老师合撰的《小学数学综合与实践活动研究导引与案例解析》一文就按照活动的内容, 将这一领域的活动分为综合应用型、操作实践型、数学欣赏型、数学文化型、数学素养型几大类， 并结合22个案例进行了具体解析，老师们值得一看。
就“实践与综合应用”的开展问题，笔者提出如下建议： 
1.挖掘数学知识的生活原型。如低年级学生认识人民币后，可以开展“小小商店”的实践活动。

2.设计再发现数学知识的活动平台。如在六年级学过所有的平面几何图形以后，可安排“一根铁丝折一折”的系列探索性实践活动。活动一：给每个学生一样长的铁丝，让他们任意分几段折一折，看能折成哪些学过的平面几何图形，折完分类，有三角形     四边形             五边形     六边形    八边形……活动二：量一量、算一算它们的周长和面积。活动三：猜一猜这些图形中谁的面积大，议一议面积与边数有没有关系，从中得到什么结论。活动四：这个规律在生活中有哪些运用？如罐头做成圆的装的东西多等。活动五：沟通交流，总结评价。

3.凸现数据的采集与分析过程。实践活动不是简单的数学活动，而是需要学生深入现实生活进行调查，包括去收集一些合适的数据，自己设计合理方案，再用所学知识去解答。因此，我们要引导和鼓励学生走出课堂，走进生活实际，调查了解生活中的数学问题，收集相关信息。如在调查“一次性筷子的危害”和“从贺卡引发的思考”等活动就会设计到一些数据的采集与分析。
4.突出数学知识的选择与综合运用。如组织五年级学生开展“粉刷围墙”的活动，学生通过测量学校围墙的长宽高、计算需要粉刷的实际面积、估计涂料的桶数、设计粉刷方案等，估算、计算、测量交织应用，数学知识不再是脱离实际的练习。
总之，课程资源的开发及使用，我们提倡以教材为线索，并适当挖掘和拓展。教师要善于使用教材，勇于开发素材，让学生在熟悉的环境中、探索的生活中、现实的问题中，感悟数学知识、发展解题策略、增强应用意识、锤炼思维品质、提高实践能力。
